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PODACI O PRIKUPLJANJU 
 

 
PODACI O BILJNOJ VRSTI  
 

Hrvatski naziv vrste 
 
smilje 
 

Latinski naziv vrste 
 
Helichrysum italicum 
 

Datum prikupljanja 
 
19.4.2018. 
 

Koordinate 
prikupljanja 

 
43.1729° N  
 

16.4411° E 

Imena sudionika 
 
Antonio Vidović, Sonja Matijašević 
 

Opis staništa 
prikupljanja 

 
makija i krš, suhozidi, poljski put 
 

Porodica i latinski 
naziv porodice 

 
Glavočike (Asteraceae) 
 

Etimološki izvod 
naziva 

 
helios – sunce, chryson – zlatan, italicum - talijanski 
 

Drugi lokalni 
nazivi biljne vrste 

 
sredozemno smilje, imortel 
 

Ljekovitost 
(zaokružiti)               DA           NE 

Aromatičnost 
(zaokružiti)               DA           NE 

Zaštićena i/ili 
ugrožena vrsta 

(zaokružiti) 
              DA           NE 

Značaj u 
kulinarstvu 
(zaokružiti) 

              DA           NE 

Blagotvorni 
učinak pripravaka 

na ljudski 
organizam 

zacijeljivanje rana i opekotina, smirujući učinak na živčani sustav, navodna 
regeneracija kože 

Period cvatnje u 
mjesecima 
(zaokružiti 
mjesece) 

    I.     II.     III.    IV.    V.    VI.    VII.    VIII.    IX.    X.    XI.    XII. 


